
Права ребенка

Права ребенка - это представления
(как правило, эти представления
живут в
форме верований и убеждений) об
объеме того, что дети могут делать
свободно, не согласовывая с
родителями, и одновременно
объем обязательств взрослых в
отношении детей. Например, у
школьника может быть право самому
решать, когда он будет делать уроки,
и право ожидать от родителей, что
они обеспечивают ему нормальные
условия жизни.

Сколько прав у ребенка? Какие это
права?

Если всерьез, то у ребенка никаких прав нет. У ребенка появляются только права, 
которые подарили ему старшие (родители подарили сами или передали в 
соответствии с культурными нормами, принятыми в обществе). В плохих семьях дети 
сами захватывают себе права и садятся на шею родителям, а позже и всем 
окружающим.

Природного "права ребенка" не существует, как в принципе никаких естественно 
присущих "прав" нет ни у кого. Если группы людей, настаивающих на своих 
правах, и есть группы людей, соглашающиеся с требованиями первых. Или не 
соглашающиеся - и проводящие свою политику.

Когда сила у взрослых, права детей определяют они. Цивилизованное общество 
сочло возможным подарить детям права, которые отражены в Декларации о правах 
ребенка. Это не природные права детей, а решение взрослых, с помощью которого 
они реализуют свою политику в отношении детей.

Аналогично, все обязанности ребенка также определяются его родителями. 
Нормально, если ребенок оказывается в семье не только игрушкой и предметом 
поклонения, тем более не источником криков и беспорядка, а источником радости и 
пользы. Уже можешь убрать за собой игрушки - убери. Можешь помочь маме - помоги.
Любящие родители назначают ребенку обязанности, которые полезны в первую 
очередь ему самому и заботятся о его будущем. Маме на кухне проще все сделать 
самой, но мудрая мама позовет дочку ей помочь, чтобы скоро вся готовка стала уже 
обязанностью не мамы, а дочки. У умных родителей все должны делать дети, а 
родители должны заботиться только о том, чтобы дети все это делать умели и 
любили.
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Когда сила в большей степени у ребенка (а в некоторых семьях это вполне возможно),
свои права и обязанности взрослых определяет он, ребенок. В проблемных семьях 
есть две крайности: либо взрослые нагружают ребенка обязанностями, не давая ему 
никаких прав, либо дают детям много прав, беря все обязанности только на себя. Это 
и называется - избаловать.

В нормальный ситуации взрослые дают права детям в обмен на некоторые 
обязательства и ответственность, которую они на себя возьмут. Собственно, это есть 
основной педагогической прием приучения детей к ответственности: «Ты хочешь 
прав? Пожалуйста, бери, если взамен готов взять на себя такую-то ответственность».

 Ребенок хочет сам класть пищу себе в тарелку? «Я сам!» - Замечательно, если ты 

готов делать это аккуратно (учиться делать это аккуратно).

 «Меня нельзя наказывать!» - Конечно, наказывать нехорошо. А как нам с тобой 

договариваться без наказаний, чтобы ты не обижал младшую сестру?

 Ребенок настаивает, что это его право решать - работать ему или нет. «Это моя жизнь!»

- Прекрасно, если ты готов сам себя обеспечивать в свои 20 лет. Ты готов жить на 

собственные средства?

В мудрых семьях ребенок приучается к этому постепенно, это делается через систему
статусов детей. Например, это может быть система статусов "Пупс", "Младший 
ученик" и "Старший ученик".

Что такое Пупс? Это милое, всеми любимое существо, у которого нет обязанностей и 
нет прав. Ребенок находится в статусе пупса примерно до 4-х лет, пока не может 
делать регулярные домашние обязанности. Пупс может участвовать в семейном 
совете, а именно может высказывать благодарности и говорить свои пожелания и 
просьбы. Это он может, но он не может голосовать. То есть он конечно может 
голосовать, но поскольку он только Пупс, его голос игрушечный и пока не 
учитывается.

Если ребенок хочет взрослеть, родители по его готовности могут дать ему звание 
"Младший ученик". В отличие от Пупса, он может уже всерьез голосовать в семейном 
совете, его голос действительно учитывается, а, кроме того, он является Наставником
Пупсов, и Пупсы обязаны его слушаться. А еще можно больше вкусняшек и его чаще 
берут в поездки с собой, хотя бы потому, что он уже умеет вести себя в 
Супермаркетах, там не кричит, не плачет и не берет ничего без спросу. С другой 
стороны, у него появлятся обязанности, а именно: регулярные обязанности по дому, 
он должен хорошо слушаться всех старших в семье и обязательно участвует в 
домашних уроках (Пупс имеет право не участвовать).

Как ребенок начинает ходить в школу, он (как правило) получает статус "Старший 
ученик". У него становится существенно больше обязанностей по дому, но и больше 
прав - он может уже гулять один. Расширяются его права на Семейном Совете: он 
может уже не только голосовать, но и выносить предложения на голосования: 
предложения куда-то поехать, как-то провести выходные, а также предложения что 
либо купить. А еще Старший ездит с родителями почти во все поездки (заграница, 
экскурсии), его могут брать на взрослые мероприятия и праздники, а самое главное - 
он может даже ездить с мамой на работу и там ей помогать!

http://www.psychologos.ru/articles/view/nakazanie
http://www.psychologos.ru/articles/view/kak_ne_izbalovat_lyubimogo_rebenka_vop_zn_


Вы понимаете, что это описание реальной семьи с реальными детьми. Описание 
чудесной семьи с чудесными детьми... Мечта! Впрочем, может быть, вы её 
реализуете?

А что делать с ребенком, которого вы уже упустили и который уже убедил себя, что в 
его детские права серьезная работа не входит? Вопрос слишком большой. Пока 
рекомендую книгу Карен Прайор «Не рычите на собаку, или о дрессировке животных и
людей». 
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