
PerIeHsuq
Ha MareprraJrbr MeroAr.rqecrcofi parpa6orrcu

n o Q oprvrup o B aHrrro 3KoHoMrrrrecKrrx [peAcra B.rreHufi
y crap[ux AoruKoJrbHr{KoB <<SxoHopu{Ka B rrrpe>)

Bocrrrrrarenr M{OI/ ACKB J\b 11 r. Eficra MO Eficrcnfi pafioH
floJrsHcrofi llpr.rHrr Bacr.ubeBHbr

Marepuanbl pelleH3vpyeruofi MeroAlrqecrcofi paspa6orKkr rro SoprranpoBaH7ro
3KoHoMlIqecKLrx npeAcraBtetuir u ocHoB $unaHconofi lpaMorHocrtr y 4erefi

Bo3pacra rrpeAcraBJr.rrror co6ofi MHoroJrerHroro cvcreMy
aApecoBaHhr [paKTuKyroqvM neAaroraM 14 poAuTeJr_rrM

cTaprlero AoruKonbHoro
pa6oru Bocrrlrrarenfl, Lr

BOCTIUTAHHI4KOB.

Konz.recrBo crpaHlr\ - 7 | .

I{em AaHHofi paspa6orrz: QoprvrupoBaHr{e nepBkrrrHbrx gKoHoMr{rrecKux
lpeAcraBneHzfi kr KoMnereHr\vfir; pa3Brrrue 3KoHoMrrrrecKoro MbrrrrJreHrr.f,
AoIIrKonbHuKoB, a raKxe co3AaHlre ycnonzfi Nrfl $oplaupoBanufl $znaHcono
rpaMorHoro rroBeAeHa.s Aerefi crap[ero AorrrKoJrbHoro Bo3pacTa.

Axrya-rrHocrr u Heo6xoAnMocrb paspa6orru AaHHoro c0opHuKa
ooycJIoBJIeHbI HeAOCTarOqHbrM KoJrlrqecrBoM npaKTkrrrecKLrx Marepr4zlJroB vr
HarJr.flAHbIx uoco6zfi, a tarcxe orcyrcrBueM KoMrrJreKcHoro no4xoAa no AaHHoMy
HanpaBneHl4ro B AorrrKoJrbnHx o6pasoBareJrbHbrx opraHuga:qllrflx. Pearugarlu.a
aBropcKofi pazpa6orKll Boclrlrrarens llor-flHcrofi U.B. rro3BoJr-fler B ycJroBlrrx
AercKoro ca4a Hayrktrb Aereft crapruero AorrrKoJrbHoro Bo3pacra npaBLrnaM
noBeAeHI4t B peUUIbHhrX xQI3HeHHhrX CuTyarlr4rrx, Hocflrrlux SKoHoMuqecxzfi
xapaKrep (uorynra B Mara3rlHe, orrJrara 3a npoe3A B Tparrcropre r.r r.A.). fle4aror
3HaKoMlIT AorrrKoJrbHLtKoB c raKLrMI4 noH.rrrLttMlr, KaK: KpeAkIT, 6usHec, peKJraMa,
6aHr u AP.lIonyueHHbIe 3HaHurr noMoryr BocrrLrraHHLrKaM coplreHTrrpoBarbcfl B
orlpeAeJreHun cBoero Mecra vr poJu4 B 3KoHoMkrrrecxofi cucreMe o6uecrna.
cQopuupoBarb HarIzIJIbHbIe yMeHr4-fl Lr HaBbrKLr paqrroHzurbHoro gKoHoMrrrrecKoro
rroBeAeHr4r.

Co4epNaHUe nocolun nocur rpaKrr,rKo - opueHTuposaHHrrfi xaparrep. B
paspd6orrce uo4po6uo onl{caHbr orarrbr $opuzpo BaHr4fl. oKoHoMlrqecrcofi
rpaMoTHocru 4erefi [ocpeAcrBoM I4rpoBhrx rexHonorufi; cucTeMaru3ltpoBaHbr
I{rpbl AIrfl crapruero AolrrKonbHoro Bo3pacT?.; npeAcraBJreHbr reMarprrrecKoe
nJIaHLIpoBaHne I4rp oKoHoMlrrrecKofi nauparJreHHocrlr Ars lerefi craprxLtx Lr

rIoAroroBLITeJIbHhIX K IxKoJre rpyflrr, paspa6orauu KoHcnerobr Lrrp - crparerufi
(<Mu - MzIrIeHbKue 6zgHecMeHbr)), <Mrr eAeM crpolrrb AoM)), <Crpozna ra$e>), a
TaKlKe npeAcraBJleHa uo46opr<a (poJreBbrx KycroB) K cro)KerHbrM zrpaM rro reMaM
<Mo.a ceMb-fl)), <Tonap>, <flenrrz >, <Mofi xpafi. llpozsno4urerrvru pecypcbr).

Alpo6zpoBaHHble npaKTnqecKue Mareprrzlrrhr, npeAcraBJreHHbre B
rrpLIJroxeHurl, HarlpaBJreHbr Ha pa3BUTne rro3HaBaTeJrbHoro LrHTepeca,
noruqecKoro narruureHra-fl, roo6paxoanfl; cnoco6crByror SoprraupoBaHLrro y
AOIUKOJIbHTIKoB perIeBbIX v KoMMyHLtKarLrBHbrx KoMnereHr\ufi, pa3Blrruro
ICIIXOJIOIUIIOCKLIX [pOqeCCOB, BOCnVTaHUe COqLI€LIbHO-II/IIIHOCTHbIX KaqeCTB vI



TIeHHOCTHbTX OpneHTUpOB, Heo6xoAr4Mbrx I.n'. AuurbHefiIllero ycilelxHoro
o6yreHrar n o6ueo6pa3oBarenruofi rxKoJre.

Anroporvr paspa6orrcz rpoBeAeHa 6onrrua-s rroAroroBrrreJrbHafl pa6ora: B

rpynrre o$opnaneHbr rro3HaBareJrbHbrfi ra zrporofi qenrpbr, B Koropblx noAolpaua
xyAoxecrBeHHzur kr rro3HaBareJrbHzur flprreparypa rro reMe: <<3r<ououura rIrfl
AorrKolqr)), <B lvrupe npo$eccnfi>; npeacraBJreHa cepnfl. AuAaKTrrqecKllx l4rp,
QVrCTeMUrurcLrpOBaHbr KaprOTeKU CIOIKeTHO-pOJreBhrX Urp
o6opy4onaHvre.

HEOOXO.ITUMOE

Mareplranu aBTopcKoro c6opnurca uenecoo6pa3Ho LlcrloJrb3oBarb KaK B
v-paMKax KoJrJreKTLrBHOr4 OOpa3OBareJrbHOLr

poALrrenflMLt B AoMarxHrrx ycnoBr4rx.
MeroauqecKa-s paspa6ouca no SopruupoBaHrrro 3KoHoMI{tIecKLIX

rrpeAcTaBJreHr4r4 y cTaprrrr4x AorrrKoJrbHI,rKoB <3rcoHonrLrKa B Lrrpe) BocnLITareJIt
rrpeAcraBJreHa neAaroruqecxofiLlpuurt BacumenHu

o6ulecrseHHocrr4 Eficroro pafioHa B paMKax pafiouuoro MeroAllrlecKoro
o6re4unenux Bocrrrrrarenefi craprxux rpynn vr peKoMeHAoBaHa K

prcrroJrb3oBaHr4ro n pa6ore neAaroraMlr [OO.

wHaprBkr^ya;rruofi pa6ore c AerbMr4 craprxero

llon-flHcKofi

PeueHgeHr

crrerlr4zlrrucr yre6uo-MeroAr4qecKoro orAeJra

Ae'TeJIbHOCTLT, TaK Vr B

AOIIrKOnbHOrO BO3paCTa, a raKxe C

.- A.H. ,{aHuuuua

f.ll. fpuurxo

MKy <llnSoprr,rarlr4oHHo - MeroAlrrrecrufi xeHrp
crlcreMbr o 6pasoranr.r.s Efi croro pafi oua>

Inperrop

MKy <l1H$opurarllroHHo- MeroAlrqecK
cr{creMbr o6pasonanu-fl EficKoro pafioH
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Peuensnq
Ha MeroArrqecKyro parpa6orxy

<<3a6ornrvrcfl o qrrcroM ropoAe.
Ma"rensrcue Aefi crn,rrfl , Oo;rnurne rrepeMeHbr>>

Bocrrurareu MEIOy ACKB Nsl l r. Eficra MO Eficrufi pafton
flo.rrsncxofi l4puHrr BacnlbeBubr.

Cogepxanne perlercEpyeMoFo vrarepnar.n Merogrrrrecxoft parpadmrcu
HanpaBneHo Ha r[opuupoBaHne ocHoB DKoJrorr{rrecKofi Kynbrypbr y lerefi
craplrrero AolrrKoJrbHoro Bo3pacra. OcnosHar uenb garurofi TeMbr, aKrlerrrr4pyer
BHuMaHI4e aBTop, 3aKrroqaercf, B BoBneqeHr{z 4ereft B aKTLrBHyro AerreJrbHocrb rro
coxpaHeHurc r4 ynyqueHllro gKoJroil4rrecrcofi obcranonmrd B ropoAe, pa3Bl,;fiwr4
gKoJlorr4llecxofi orBercrBeHHocrrr vt SoprwzpoButHr4r4 HaBhrKoB rro oxpaHe
oKpyxaroqeft cpe4rr.

Arcryalrnocrb MarepklaJla ne rpe6yer AorronHr4reJrbrrbrx AoKasareJrb crB
o Heornox(Hocrl{ Lr3yqeunfl plccneAyeMbrx rrpo6leu. Mero4a.recKa.fl parpa6orrca
<3a6mmrasfi o qncroM ropoAg. Ma-nerrKze Asftcrr;ur., 1onwrute fiepgMeHbr>> AJrff
crapllrlrx AoIrrKoJrrHt4KoB npeAcraBJrf,er co6ofi BalKrryxr v aKryarrbrryK)
wrmrryruilrBy, HarIpaBneHHyIo na $opnanpoBaHrre 3KoJrorl4rrecrcoft oco3HzlHHocrrr,
orBercrBeHHocrll lI aKTr{BHoro yqacrux 4erefi B co3AaHr4rl rrrrcroro Lr 3AopoBoro
ropoAcKoro oKpyll(eHufl, a rzlK)fte AeMoHorpl4pyer rparraolr+rfi vr

upo$ eccuonannmrft rroAXoA K AocrlDKeHnrc rrocraBJreHr{brx qeneft .

Oanofi I{:3 cI4JIbIrbIX cropoH rrpeAcraBneHHoro MeroArrqecKoro MarepvaJra
frBIrflsrcfl ero UeJrb - co3AaHrre oco3HaHHoro orHorrreHul K oKpprarcrqefi cpe4e z
aKrI{BHoe fracrr,re 4erefi B rloAAep}KarrrIr4 qr,rcrorbr r4 rropf,AKa B ropo4e. I{em
f,cr{o cQopnrylrupCIBa*a w rrarrpannema Ha npaKrwrccKr[e ileVrwBw1 Koroprre ilerw
Moryr coBeplrrarr s csoefi noBceAHesHofi )Kr{3Htr.

Tzn AexreJrbHocrLt - rlo3HaBareJrbHo-r{ccJreAoBarenrcrufi . Y.racrHlilcr,r
Ailz, leAarorr4, poAVreJM. .{ammft Marepr4arr parpa6oraH c yrreroM Bo3pacrrrbrx
oco6ernrocrefi Aerefi, coAeplrrrr parHoo6pa3rrhre Qopvrrr pa6mrr, Korophre
rloMoriiloT AeTtM He ToJIbKo rlonyqllTb TeopeTI{rIecKI,Ie 3IJaFNI[9 HO LI [pr,IMeHI,ITb
rrx Ha rIpaKTI4Ke. MarepuzlJlbl Mero4rauecrofi paspa6orKr,r BKJrroqaror pa3nr4rrrrbre

BLtAbI Aef,TeJrbHocTrl, opraHr,I3oBaHHble B I/rlpoBofi t[opN,re: 6eceArr O BZDKHO0TLI
qncroro oKpy)Karcuero rpocrpaHcrBa, )aracrlre B ydopre Mycopa, [ocaAKa
AepeBbeB r tFeroB, a raKxe o6yreHue pa3AenbHoMy c6opy Mycopa. Taxofi
r{oAXoA rro3BoJrtleT AoIilKonbHr4KaM }rrffrbcr u [prrMeHf,Tb llonyqeHrsre 3HaH]nr B

peamnoft )KI{3Hu, tITo cnocoOcrnyer lD( aKTrrBHoMy BKJrrcqeHrilo n pa6ory.
Pearusaqur padoru rro AaHHoft rerre raKxe crr{Mynrpyer BoBneqeHue

po4melefi B pa6ory rro gKoJIorI{tIecKoMy Bocrrrrruu{rrrc AomKoJrrHrrKoB.
Oprarut:a4,rr Mepolpr,rrrtvrtt, BbrcraBoK, npe3emaqnZ rro3BoJrf,er AersM
no4enwrccfr crafiMur gmaril4flMr vt AocrI,DKsrl4{Mz B ofitrcgnn gKonofra"recrofi
Kynbrypbr co cBepcrHr,rKaMrr u B3pocnhrMlr. 3ro cnoco6crByer rroBbrrueHrrro
ocBeAoMneHHocrH odlqecrneHHocrt4 o npo6neMix 3arpf,3HeHlrf, r4 aKTr{Btr3ar\vvr
ycutmia Bcex yqacrHr,IKoB Anfl cos4aur4flqzcrofi Lr 3AopoBofi cpe4u o6prcawut.

A4eroAuqecKafi paepa6oma BrJrrorru[€T B ce6s no4po6no or,rHcannyx)
llor-f,Hcrofi tr{.B. rpoAenaHlryrc pa6ory rro 3rurBnennofi reMe, rrraH uepoupuxrrafi,



crrr4coK LrcnonrcyeMofi nr4Teparypbr, coAep)Klrr rrpznox(eHlre (6ece4u, crleHaprru
r.rHcrleHr4poB oK, Lrrpbr, p eKoMeHA arlkrvr Anr p oAr4 rerefi ).

Peqenszpyevrufi MeroAr,Iqecxuit Marepr{€Ln oQopvuen rpaMorHo, orBeqaer
coBpeMeHHrrvr rpe6oBaHLIrM, rro ucrroJrb3oBaHr4ro [epcrreKTr'rBHbrx o6pasonareJrbHbrx
TexHoJro rrzfi . 3 arvrucen rrpo eKTa peaJrur3 oB aH, 3a4a'uv BbrrroJrHeHbr.

Mero,quvecKar paspa6orKa rro reMe <3a6oruvrcr o qLrcroM

Malenrxue geitcrn,u4 6oltrurze [epeMeHbr) Moxer 6urr
fopoAe.
peKoMeHAoBaHa

peurr43arJvrv BrleAaroraM AorxKonbHbrx o6pasonareJrbHbrx opranusaqufi Arrfl
lpaKTlrqecrofi AerreJrbHocrz.

Peqensenr
3as. or.uerreHLreM |BIIOY KK EIIK

3acryxennrrfi yuzrem Ky6anu
pa6orHnr CIIO
rerraHeHKo JI.A.

flqgnncr

Cnewranncr
no raApeil
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Влияние игр по сюжетам сказок на эмоциональное состояние 

детей дошкольного возраста. 

 

Полянская Ирина Васильевна 

воспитатель 

МБДОУ ДС КВ № 11 города Ейска 

МО Ейский район 
 

Дошкольный возраст характеризуется бурным развитием 

эмоциональной сферы, что оказывает огромное влияние на овладение 

ребенком разнообразных видов деятельности. Эмоции, по мнению Л. 

Выготского, развиваются, усложняются и приобретают интеллектуальный 

характер. А так, как ребенок-личность с уникальным и неповторимым 

эмоциональным миром, он воспринимает окружающую среду, прежде 

всего, умственно. Поэтому художественная литература является важным 

источником и средством развития всех сторон становления личности, в 

частности речи детей. Она помогает почувствовать красоту родного языка, 

развивает образность речи, способствует эмоциональному восприятию 

характеров сказочных героев. В процессе ознакомления с художественной 

литературой формирование диалогических умений занимает значительное 

место в общей системе работы с детьми.  

Считаю, что наиболее эффективным средством развития 

диалогической речи являются игры по сюжетам сказок, поскольку именно 

из них дошкольники приобретают образцы правильной, красивой, 

образной речи, усваивают речевые эталоны, обогащают свою 

эмоциональную сферу. Сказки несут ребенку радость, восхищают 

содержанием, художественными образами, выразительностью речи, 

благотворно влияют на эмоциональное состояние. Они учат дошколят 

наблюдать, мыслить, способствуют формированию характера и 

мировоззрения. Лучшие произведения народных и авторских сказок 

помогают так же формировать у детей нравственные черты. Слушая 

сказку, ребенок живет жизнью персонажей, становится участником 

событий, сочувствует положительным героям, осуждает зло. Сказки 

помогают выработать соответствующее отношение к явлениям 

окружающей среды, поступкам людей, они наиболее близки для 

понимания ребенка. Разыгрывая диалогические тексты из сказок, дети 

сначала дословно их воспроизводят, а в дальнейшем употребляют 

приобретенные образцы в свободном речевом общении, в процессе 

игровой деятельности.  
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Сказки занимают особое место в воспитании и развитии детей. 

Наиболее доступны народные сказки о животных: «Соломенный бычок», 

«Коза-Дереза», «Колосок», «Курочка и петушок», «Лисичка-сестричка и 

волк» и т.д. Сказки о животных являются одними из самых древних. В них 

отсутствуют волшебные предметы, но есть привлекающий, 

захватывающий детей элемент таинственности, необычности. Эти сказки 

отличаются тем, что животные и птицы здесь разговаривают и действуют 

как люди, поэтому являются источником эмоций для ребенка. Более того, 

часто образ животного сочетает черты животного и человека. Самыми 

популярными персонажами сказок о животных являются лиса, волк, 

медведь, коза, петух. Животные обычно имеют определенные 

характеристики: волк — глупый и жадный, лиса — хитрая и льстивая, 

медведь — лохматый и неуклюжий, петух — доверчивый и 

трудолюбивый. Сказки о животных просты и легко воспринимаются 

детьми, поскольку один эпизод может повторяться несколько раз. В них 

часто используются диалоги, песенки, что позволяет привлекать детей к 

повествованию. Рифма  и ритмичность способствуют усилению интереса 

к сюжету сказки, облегчению процессов понимания и запоминания. 

Сказка содержит своеобразные начало и конец, легко запоминающиеся 

детьми. Дети лучше чувствуют сказку, если она рассказывается, а не 

читается взрослым. Следовательно, создание благоприятных условий и 

систематическая работа со сказочными произведениями позволяет 

обеспечить уровень формирования диалогических умений детей, который 

дает им возможность объяснить, что их порадовало, а что огорчило или 

испугало. То есть определить большинство собственных настроений и 

состояний.  

Сказка является одним из инструментов педагога, с помощью 

которого он может общаться с детьми на их языке. Во время работы со 

сказкой замечаю, что при чтении у ребенка блестят глаза, темп дыхания 

становится быстрее, или наоборот, ребенок затаивает дыхание. Ребенок, 

слушая сказку, на подсознательном уровне перенимает стили 

человеческих отношений и модели поведения. Если ребенок любит 

слушать одну и ту же сказку, значит, эта история разворачивает для него 

его внутренние проблемы и отвечает на важные вопросы.  Пережив 

многократно сказочные события, ребенок обогащается значимым для него 

жизненным опытом 

Обычно в работе со сказкой я использую нетрадиционный подход, 

чтобы научить детей оригинально, по-своему не только воспринимать 

содержание, но и творчески переделывать ход событий, придумывать 
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разный конец, смешивать несколько сюжетов в один, помогать героям 

выйти из сложной ситуации. 

Анализ сказки дает весомый старт для использования 

разнообразных методов и приемов в работе и успешного развития речи 

детей. Предлагаю придумать новое название для сказки, тем самым 

стимулирую развитие мышления и фантазии. Применяю вопросы 

проблемного характера: «Почему? Для чего? Каким образом? А если 

бы?»,- развивая воображение.  В ходе беседы дети учатся отвечать на 

вопросы педагога, высказывать свои мысли последовательно, логично. 

Таким образом,  дети овладевают навыками диалогической речи. Поэтому 

задача формирования диалогических умений выступает для меня как 

приоритетная.  

Хочу заметить, что наиболее эффективным средством развития 

диалогической речи являются игры по сюжетам сказок. В дошкольном 

возрасте игра является ведущим видом деятельности, однако в играх по 

сюжетам сказок она приобретает более творческий характер. Остановимся 

на подборе тех видов игр, которые лучше способствуют развитию речи 

вообще и диалогических умений в частности. Среди них: режиссерские, 

творческие, театрализованные, дидактические, речевой направленности, 

игры по сюжетам сказок.  

В работе с детьми мне помогают подборки народных сказок, так как 

сказка является любимым жанром детей. Используя прием многократного 

повествования, дети учатся четко выражать свои мысли и чувства. Их язык 

приобретает интонационно-эмоциональную окраску. У детей 

формируется умение образно описывать предметы, придавать им яркую 

эмоциональную характеристику. Развивается творчество, умение вести 

диалог, а главное развиваются память, мышление, дающее толчок к 

умственному развитию личности, как основа для развития таланта 

ребенка. Наблюдая на занятиях за детьми, я заметила, что сила влияния 

сказки зависит не только от ее содержания, но и от умения ярко и образно 

ее рассказать. Поэтому, рассказывая сказку, стараюсь сделать это внятно, 

употребляя характерные сказочные фразы.  

Сказки по-разному воплощаются в играх детей. Дошкольники 

относительно легко олицетворяют в игре сюжет сказки. Отдельные герои 

настолько приходятся им по душе, что ребята называют себя их именами, 

ориентируются на их поведение. Любые игровые действия детей 

сопровождаются речью: из речи воспитателя дошкольники черпают 

образцы правильной речи, речевые эталоны, изречения. Умение 

диалогической речи необходимо ребенку, чтобы пригласить сверстников 



   «Мудрец» * № 05 (56) * май 2024 г. 

 
44 

в общую игру, объяснить его суть, вместе подобрать атрибуты, начать и 

завершить игру. 

В реализации своих игровых замыслов дошкольники используют 

слово, собственные действия, предметы-заместители. Развитие детского 

воображения напрямую связано с речью. В игре дети активизируют, 

развивают свои речевые возможности, а благодаря разнообразным 

выразительным языковым средствам их игра становится более 

содержательной, яркой.  

Особенно велика роль слова в режиссерских играх, поскольку 

ребенок в них организует игру как режиссер, регулируя отношения 

действующих лиц. Носителями ролей в таких играх являются игрушки 

(куклы, животные), другие предметы, от имени которых ребенок 

действует, говорит. Это требует умения регулировать свое поведение, 

обдумывать действия и слова, сдерживать свои движения. 

Дети с удовольствием участвуют в разыгрывании шутливых 

инсценировок по содержанию сказок. Инсценирование в сочетании с 

чтением помогает ребенку лучше понять содержание произведения, 

одновременно задействовать зрительный и слуховой анализаторы, а 

слушание сказок шутливого содержания оказывает положительное 

влияние на эмоциональную сферу ребенка. Например, чтобы научить 

детей с эмоциями воспроизводить диалоги персонажей известных сказок, 

детям были даны задачи, воспроизвести диалог Колобка и Медведя,  Кота 

и Лисицы. Как положительный результат работы можно определить, что 

дети с удовольствием разыгрывали диалоги, учились аргументированно 

выражать и передавать эмоциональное состояние героев, 

идентифицировать чувства персонажа, анализировать его поступки, 

определять собственные переживания и передавать их мимикой, жестами, 

словами.  

На занятиях с помощью игры «Узнай сказку», демонстрирую детям 

иллюстрации с изображением персонажей и предметов (лисичка, зайчик, 

яблоко, печь, подснежник и т.д.).    И предлагаю вспомнить  сказку, в 

которой этот предмет (персонаж) встречался. Далее обращаюсь к детям: 

"Вспомните, в каких сказках встречается лисичка? Какими словами 

говорится о ней в произведении? Какое у нее настроение?" Аналогично 

использую все иллюстрации. 

Диалог, возникающий между детьми и педагогом в ходе беседы, 

способствует развитию умения слушать и понимать собеседника, понятно 

отвечать, ясно выражать собственные мысли, с уважением относиться к 

другому мнению, не отходить от темы обсуждения, сдерживать свое 

непосредственное желание высказаться, когда выражает мысль другой 
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ребенок – то есть происходит воспитание культуры диалога. Так как 

диалогическая форма общения не дана человеку от рождения, я помогаю 

детям овладевать ею так же, как и любым другим видом деятельности, в 

процессе взаимодействия с более опытным партнером - воспитателем - 

носителем коммуникативной культуры. 

Также с помощью иллюстраций со схематическим изображением 

персонажей сказок, мнемотаблиц  ("Перчатка", "Теремок", "Соломенный 

бычок") побуждаю детей вспоминать последовательность развертывания 

событий в сказке, главных персонажей сказки, диалоги героев. Дети 

выбирают любую иллюстрацию, внимательно рассматривают ее, 

определяют, правильно ли расположил художник героев сказки, 

обозначают  последовательность их появления в произведении 

соответствующей цифрой. Затем дети моделируют сказку вместе со 

своими друзьями, передавая диалоги персонажей. 

Диалогическая форма общения, наиболее естественная и привычная 

для ребят.  Поэтому во время театрализованных представлений, 

проводимых в игровой форме по содержанию сказок, она помогает 

дошколятам лучше понять содержание, способствует развитию 

творческого воображения и эмоциональной сферы, интереса к 

художественному слову. Особое внимание уделяется играм-

драматизациям по содержанию сказок, поскольку именно через эту 

деятельность дети закрепляют приобретенные речевые эталоны, нормы, 

правила проявления эмоций. Исходя из того, что дети имеют 

недостаточный игровой опыт, воспитатель может предложить построить 

сооружение в соответствии с сюжетом сказки, нарисовать декорации к 

игре, вылепить ее персонажей. Всё это помогает заинтересовать детей, 

вызвать положительные эмоции. Для драматизации я подбираю сказки с 

четким, динамичным сюжетом, повторами, короткими диалогами, такие 

как «Котик и петушок», «Коза – дереза», «Три медведя», «Лисичка-

сестричка и серый волк». Фигурки пальчикового театра помогают 

обогащению игрового опыта, передаче образа сказочного героя. Поэтому 

моя деятельность как педагога направлена на стимулирование интереса к 

творчеству и импровизации, что является важной частью работы с детьми. 

Считаю уместным кратко остановиться на процессе работы по 

разработке сценариев по сюжету сказок. Разработке сценариев, как 

правило, предшествует обучение детей составлению диалогов, 

проговаривание и  воспроизведение их. Детям так же предлагается 

придумать сценарий по тексту сказки на основе комбинирования сюжетов.  

Ребятам сообщается, что герои одних сказок могут ходить в гости к героям 

другой сказки. В процессе работы дошкольники называют персонажей 
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сказок, определяют, о чем они могут говорить, какие действия выполнять, 

какое у них настроение. Вместе с воспитателем оборудуется группа, 

распределяются роли, и показывается представление по разработанному 

сценарию. 

Результатом моей работы становятся положительные эмоции, 

веселое, бодрое настроение моих питомцев, которое помогает овладеть 

родным языком, дает возможность развиваться ребенку, как личности и 

обогащает их эмоциональное состояние. В поддержку своего труда я 

привлекаю родителей, потому что считаю, что родители могут быть не 

только сторонними наблюдателями, но и активными участниками 

педагогического процесса. Поэтому мною проводятся тематические 

беседы, даются  советы по подбору литературы по возрасту, рекомендации 

по особенностям эмоционального развития ребенка. 

Как говорил В. Сухомлинский: «Через сказку ребенок учится 

замечать прекрасное, понимать добро и зло, учится быть общительным, 

дружелюбным, учится быть человеком».  Где бы ребенок ни был, а сказка 

всегда рядом. Поэтому в своей дальнейшей работе я буду продолжать 

работать со сказкой, искать новые приемы и творческий потенциал, 

потому что сказка это не только интересное времяпрепровождение, 

приятное, доступное ребенку занятие, но и еще средство, которое играет 

важную роль в воспитании и развитии детей. 

Этот вид работы полностью отвечает личностно – ориентированной 

модели обучения, при которой учитываются индивидуальные особенности 

детей, что помогает воспитателю установить с питомцами оптимально – 

партнерские отношения, создать атмосферу эмоционального доверия и 

раскрепощенности. То, как развита эмоциональная сфера ребенка 

дошкольного возраста, влияет на понимание маленьким человеком мира и 

успешного взаимодействия с ним. 

Все вышеизложенное позволяет сделать вывод о положительном 

педагогическом эффекте при использовании народных и авторских сказок 

в различных видах деятельности, способствующих формированию 

диалогических умений дошкольников и эмоционального восприятия 

сказочных героев. 
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14. Рациональная психотерапия. Позволяет взглянуть на неблагоприятную ситуацию с 

другой стороны, снизить ее субъективную значимость. 

Для максимальной реализации в профессиональной деятельности, педагогу необходимо 

заблаговременно восполнять энергию и относиться к себе с трепетом и уважением. 

Список литературы: 

[1] Семиздралова О.А. Психологическое здоровье педагога и пути его сохранения. 

/Народное образование 1/2010. 

[2] Психология стресса и методы его профилактики: учебно-методическое пособие / Авт.-

сост. – ст. преп. В.Р. Бильданова, доц. Г.К. Бисерова, доц. Г.Р. Шагивалеева. – Елабуга: 

Издательство ЕИ КФУ, 2015. 
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Семья является основой общества, и в её уникальных традициях заложена ценность, 

которая не только определяет идентичность каждой семьи, но и влияет на формирование 

индивидуальности каждого из её членов. Изучение семейных традиций представляет собой 

погружение в богатое наследие, которое передаётся из поколения в поколение, и отражает 

историю и  культуру семьи. 

Цель проекта. Познакомить дошкольников с понятием семейных традиций и помочь им 

осознать важность семьи, укрепить связь с родителями и развить чувство принадлежности к 

своей семье. 

Актуальность.  

Данный проект является  актуальным и значимым в современном обществе.  Семейные 

традиции играют важную роль в передаче культурных ценностей и наследия от одного поколения 

к другому. Реализация проекта помогает детям и их семьям осознать и сохранить свои 

уникальные традиции, которые формируют их идентичность. 

    Разговоры о семейных традициях и воспоминаниях о прошлых событиях создают 

положительные эмоциональные связи между членами семьи. Это помогает развивать чувство 

безопасности, доверия и принадлежности, что влияет на благополучие детей. 

  Реализация проекта напоминает детям и их родителям о важности семейных ценностей в 

быстро меняющемся мире. В современном обществе, где многие семьи сталкиваются с занятым 

расписанием и разделенным временем, посвящение времени и усилий в поддержку семейных 

традиций становится еще более ценным и значимым. 

Семейные традиции способствуют развитию и поддержанию семейной идентичности, а 

также укреплению связи между поколениями. Они помогают детям понять свои корни, историю 

семьи и их место в ней. Семейные традиции также способствуют развитию навыков 

сотрудничества, коммуникации, толерантности и уважения к другим. 

Образовательный аспект.  

Проект развивает различные навыки у детей, такие как исследовательские, творческие, 

коммуникативные и организационные навыки. Дети учатся исследовать, анализировать, делиться 

информацией и работать в команде. 

Шаги проекта. 
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Введение: 

-Объяснить дошкольникам, что такое семейные традиции и почему они важны. 

-Поговорить о различных типах семей (полная семья, неполная семья, многодетные, 

патриархальные и т. д.) и объяснить, что каждая семья имеет свои уникальные традиции. 

Сбор информации: 

- Попросить детей поговорить с родителями о семейных традициях и задать им вопросы о 

том, какие традиции существуют в их семье. 

- Раздать детям листы бумаги и карандаши для того, чтобы они могли нарисовать свои 

семейные традиции. 

Исследование традиций: 

- Попросить каждого ребенка поделиться своей историей о семейных традициях перед 

остальными участниками проекта. 

- Обсудить с детьми, какие традиции схожи, а какие уникальны для каждой семьи. 

Создание коллективного проекта: 

- Предложить детям создать коллаж или альбом, включающий фотографии, рисунки и 

описания семейных традиций, собранных участниками проекта. 

- Помочь детям оформить и разукрасить страницы альбома. 

Представление проекта: 

- Организовать специальное семейное собрание, на котором дети смогут представить свой 

проект родителям и другим членам семьи. 

- Попросить детей рассказать о процессе создания проекта, об их семейных традициях и 

почему они считают их особенными. 

Провести с детьми игры, связанные с семейными традициями, например:  

Игра «Угадай, какая традиция?» 

Подготовьте набор карточек с описанием различных семейных традиций. 

Попросите детей по очереди выбирать карточку и описывать традицию, не называя ее 

названия. Остальные дети должны попытаться угадать, о какой традиции идет речь. 

Обсудите каждую традицию после того, как она будет отгадана, чтобы у детей появилось 

представление о разнообразии семейных обычаев. 

Игра «Что-то изменилось». 

Попросите детей привести примеры семейных традиций, которые со временем изменились 

или ушли в прошлое. Дайте детям возможность обсудить, почему некоторые традиции могут 

изменяться со временем, и какие новые традиции могут появиться вместо старых. 

Ролевые игры. 

Предложите детям разыграть сцены, в которых они исполняют роли членов своей семьи и 

воплощают различные семейные традиции.  

Разделите детей на маленькие группы и попросите их придумать и сыграть мини-спектакль, 

иллюстрирующий одну из семейных традиций. 

Создание семейного рецепта. 

Попросите каждого ребенка принести рецепт блюда, которое они готовят или едят вместе с 

семьей.  

Разрешите детям поделиться своими рецептами и объяснить, почему это стало традицией в 

их семье. Организуйте дегустацию, чтобы все дети могли попробовать различные блюда и узнать 

больше о культуре друг друга. 

Исследование родословной. 

Попросите родителей помочь детям узнать больше о своей семейной истории и 

родословной.  

Помогите детям проиллюстрировать свою семейную родословную с фотографиями или 

иллюстрациями и рассказать о предках и семейных связях. 

Конкурс "Самая красивая семейная традиция". 

Попросите детей и их родителей представить свою самую красивую семейную традицию.  
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Предложите им создать небольшую презентацию, постер или видео, в котором они 

расскажут о своей традиции и продемонстрируют ее особенности. 

Проведите конкурс, в ходе которого каждая семья представит свою традицию перед 

остальными участниками проекта. Пусть дети и родители сами выберут победителя, который 

будет отмечен в качестве самой красивой и значимой семейной традиции. 

Поход в музей или на выставку. 

Организуйте экскурсию дошкольников и их родителей в музей или на выставку, 

посвященную традициям и культуре различных народов.  

Попросите экскурсовода рассказать детям о семейных традициях разных культур и показать 

экспонаты, связанные с этими традициями. Затем проведите небольшую дискуссию, чтобы дети 

могли поделиться своими мыслями и впечатлениями от увиденного. 

Виртуальная экскурсия в семьи других детей. 

Предложите родителям добровольно принять участие в проекте, где они поделятся 

информацией о своих семейных традициях. 

Организуйте виртуальные встречи, где дети могут задавать вопросы и узнавать о семейных 

традициях других семей. 

Это поможет детям расширить свой кругозор, узнать о разнообразии культурных обычаев и 

понять, что у каждой семьи есть свои особенности и ценности. 

Семейный праздник. 

Организуйте семейный праздник в детском саду, посвященный семейным традициям. 

Пригласите родителей и других членов семей для участия в празднике. 

Предложите различные  игры, танцы, где дети и их родители смогут весело провести время  

на семейном празднике, связанном с семейными традициями: 

Танец "Семейный хоровод". 

Предложите всем участникам попробовать совместно исполнить танец в хороводе. 

Выберите музыкальную композицию, которая символизирует семейное единство и радость. 

Возглавьте хоровод и пригласите участников присоединиться, держась за руки и весело 

двигаясь по кругу. 

Семейная игра "Кто я в семье?": 

 Подготовьте карточки с названиями членов семьи и различными характеристиками. 

Раздайте каждому участнику карточку и попросите их прикрепить ее на спину. Участники 

должны задавать вопросы друг другу, чтобы угадать, кто они в семье. 

Цель игры - узнать и запомнить, какие роли играют разные члены семьи и как они связаны 

друг с другом. 

Конкурс "Семейные фотографии": 

Попросите каждую семью принести свои семейные фотографии. 

Разделите участников на команды и дайте каждой команде набор фотографий. 

Задача команды - расположить фотографии в хронологическом порядке и рассказать 

историю своей семьи, используя эти фотографии. 

Победителем станет команда, которая сможет наиболее интересно и увлекательно 

рассказать историю своей семьи. 

Конкурс "Семейная викторина": 

Подготовьте вопросы, касающиеся семейных традиций, и разделите участников на 

команды. 

Проведите викторину, где каждая команда будет отвечать на вопросы о своих семейных 

традициях и обычаях. Вопросы могут быть связаны с праздниками, еде, играми, ритуалами и 

другими семейными особенностями. 

Команда, набравшая наибольшее количество правильных ответов, становится победителем 

викторины "Семейная викторина". 

Семейная игра "Семейный альбом": 
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Попросите каждую семью принести фотографии и предметы, которые символизируют их 

семейные традиции. Разложите все предметы на столе и попросите каждую семью рассказать 

историю за каждым предметом и его связь с традициями. 

Дайте возможность другим участникам проекта задавать вопросы и выражать свои 

впечатления. 

Творческая активность "Семейное дерево": 

Раздайте каждой семье большой лист бумаги и разноцветные фломастеры или карандаши. 

Попросите каждую семью нарисовать свое семейное дерево, включая всех членов семьи и 

показывая связи между ними. 

По окончании позвольте каждой семье представить свое семейное дерево и рассказать о 

важности семьи и семейных традициях для них. 

Мастер-класс по созданию семейного символа. 

Объясните детям и их родителям, что символы могут представлять семейные ценности и 

традиции. 

Предложите всем участникам создать свой семейный символ, используя различные 

материалы, такие как бумага, ткань, краски, клей и т. д. 

После завершения мастер-класса попросите каждую семью представить свой символ и 

рассказать о его значении и связи с их семейными традициями. 

Важно помнить, что активности и игры должны быть адаптированы к возрасту детей и 

обеспечивать их безопасность. 

Проект, посвященный семейным традициям, предоставляет возможность семьям обсудить, 

обменяться и передать ценные знания, опыт и истории.  

Кроме того, проект также способствует повышению осведомленности детей о разнообразии 

культур и традиций в мире. Он помогает развить у детей уважение к различиям и принять их 

собственные идентичности в контексте многообразия. 

Таким образом, реализация проекта на тему "Семейные традиции" способствует 

сближению семей, сохранению культурного наследия, развитию ценностных ориентиров и 

укреплению семейных связей в быстро меняющемся обществе. 

Участие в проекте предоставляет семьям возможность создать новые драгоценные 

воспоминания, которые будут храниться в их сердцах на долгие годы. Дети будут иметь яркие и 

радостные воспоминания о семейном времяпровождении, которые они сможет поделиться с 

другими и передавать своим будущим поколениям. Эти воспоминания создадут особую связь 

между членами семьи и станут ценным источником семейной идентичности. 

 

 

Конспект занятия в старшей группе «В гости к весне» 

 

Базарова Ольга Борисовна 

старший воспитатель 

МБДОУ ДСКВ № 30 г. Ейска МО Ейский район 

 

Цель: стимулировать у детей желание познавать окружающий мир. 

Программные задачи: 

- продолжать учить детей различать признаки времен года, весенних месяцев; 

- продолжать развивать речь детей, расширять словарь; 

- воспитывать потребность у детей в общении с природой, продолжать формировать умение 

правильно вести себя на лоне природы. 

Виды детской деятельности: познавательная, коммуникативная, развитие общения, игровая. 


